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Giornata di aggiornamento SIUD
sulle Disfunzioni Autonome dell’area sacrale
nella persona con lesione midollare

• Responsabili della Giornata di Aggiornamento 
   A. Giammò
   G. Sampogna
   M. Spinelli

• Responsabili del Progetto NUS-Team SIUD
   A. Giammò, S. Musco, F. Savoca, A. Manassero

• Segreteria Scientifica
   A. Giammò
   F. Savoca
   S. Musco
   G. Del Popolo
   R. Carone
   A. Manassero

Con il contributo non condizionante di

      NUS   
      TEAM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
New Progress Conference & Management 
via Cartoleria 32 | 40124 Bologna 
Tel 051-6486365 | Fax 051-6565061 | info@newprogress.com

FACULTY
Tatiana Bianconi (Fisioterapista, Milano)

Marco Bilato (Urologo, Milano)
Giuseppa Cafueri (Terapista occupazionale, Milano)
Roberto Carone (Urologo, Torino)
Adriana Cassinis (Fisiatra, Milano)
Giulio Del Popolo (Urologo, Firenze)
Roberto Di Benedetto (Urologo, Milano)
Vincenzo Fiorentino (Infermiere, Milano)
Alessandro Giammò (Urologo, Torino)
Alberto Manassero (Urologo, Torino)
Stefania Musco (Urologo, Firenze)
Stefania Paudice (Infermiera, Milano)
Gianluca Sampogna (Urologo, Milano)
Michele Spinelli (Urologo, Milano)
Noemi Tessitore (Fisiatra, Milano)



Razionale Scientifico
La Giornata di aggiornamento, a cura del Gruppo Neuro - Urologi Unità 

Spinali (NUS-Team) della Società Italiana di Urodinamica (SIUD) e con la 

collaborazione della Fondazione Italiana Continenza (FIC), rappresenta 

il quinto corso di formazione itinerante, sul tema delle disfunzioni autonome 

dell’area sacrale rivolto al personale afferente alle Unità Spinali. 

Il Progetto NUS-Team, nato dalla collaborazione tra SIUD e Wellspect, si pone 

l’obiettivo principale dell’attivazione di un gruppo di Neuro - Urologi per la 

condivisione scientifica e il confronto su casi complessi, implementazione 

di sistemi standardizzati di valutazione della vescica, dell’intestino e della 

sessualità nel paziente con lesione midollare.
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• 08.20 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

08.40 Introduzione alla Giornata e Saluti Istituzionali

	 A. Giammò Presidente SIUD
	 G. Del Popolo Presidente FIC, SODC, Unità Spinale Firenze
	 R. Carone Presidente Emerito FIC
	 G. Sampogna Responsabile Giornata NUS Academy Milano
	 M. Spinelli  Direttore US Niguarda Milano

Progetti riabilitativi nell’anziano 
con lesione midollare
Moderatori: R. Carone • S. Musco • M. Spinelli

09.00   Sfide nella gestione vescicale • A. Manassero
09.20 	 Iperplasia prostatica benigna: 
	 trattamenti mini-invasivi • R. Di Benedetto   	
09.50   Incontinenza urinaria da sforzo • A. Giammò
10.10    Sessualità nella terza età • G. Sampogna

• 10.30 Discussione

• 10.50 COFFEE BREAK  

Progetti riabilitativi nei pazienti
con lesioni midollari incomplete 
Moderatori: A. Cassinis • G. Del Popolo • A. Manassero

11.20    Innovazioni nella riabilitazione motoria • T. Bianconi 
11.50    Il ruolo della neuromodulazione sacrale • M.Bilato
12.10   Stimolazione epidurale: Stato dell’arte e prospettive 
	 future • M. Spinelli

• 12.30 Discussione

• 13.00 LUNCH

Progetti riabilitativi nella donna 
con lesione midollare
Moderatori: V. Fiorentino • A. Giammò • G. Sampogna

14.00    Gestione vescicale: Sfide specifiche • S. Paudice 
14.20	 Terapista occupazionale per le disfunzioni dell’area 
	 sacrale • G. Cafueri 
14.40	 Allattamento e parto: sfide da affrontare • N. Tessitore 
15.00	 Disfunzioni sessuali femminili • S. Musco
15.20	 La parola alle donne • 2 pazienti (associazione pazienti)

• 15.40 Discussione

16.10 	 Take home messages • G. Sampogna • M. Spinelli
16.20 	 Conclusioni a cura dei Responsabili NUS-Team 
	 e compilazione del questionario ECM


