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RAZIONALE SCIENTIFICO
La Overactive Bladder (OAB) rappresenta una condizione frequente e multifattoriale,
caratterizzata da elevata eterogeneità clinica e da un significativo impatto sulla qualità di
vita. Il corso si propone di fornire un aggiornamento pratico e multidisciplinare
sull’inquadramento diagnostico e terapeutico del paziente con OAB, approfondendone
definizioni, fenotipi, fisiopatologia e ruolo dell’urodinamica nella corretta selezione dei
pazienti. Saranno analizzate le principali strategie farmacologiche e interventistiche, con
particolare attenzione alla tossina botulinica e alla neuromodulazione, nonché alla
gestione delle condizioni concomitanti e delle disfunzioni del pavimento pelvico. Ampio
spazio sarà dedicato alla neuromodulazione sacrale, dalla selezione del paziente alla
tecnica di impianto, programmazione e gestione delle complicanze. La sessione pratica
finale, con attività hands-on su neuromodulazione e urodinamica, mira a tradurre le
evidenze scientifiche in competenze operative immediatamente applicabili nella pratica
clinica.

VESCICA IPERATTIVA - LA NEUROMODULAZIONE DAL CORTOCIRCUITO AL RESET
Approccio integrato multiprofessionale dalla diagnosi alla cura

PROGRAMMA SCIENTIFICO
12.00-13.00 Sessione III – non solo OAB … OAB &...
Moderatori: A. Carbone, M.A. Zullo
12.00   Stress Incontinence - A. Pastore
12.10    Dolore pelvico - A. Giammò
12.20   LUTD di svuotamento - M. Balzarro
12.30   Disfunzioni sessuali - M. Gubbiotti 
12.40   Riabilitazione pelvi-perineale - L. De Palma
12.50   Discussione

13.00-14.00 LUNCH 
14.00-15.30 Sessione IV – Neuromodulazione sacrale & oltre
Moderatori: F. Savoca, R. Carone
14.00   Definiamo il target: pudendo, tibiale o sacrale? - S. Musco 
14.15    Selezione del paziente: Red Flags, Predictors & Practical Screening - S. Pletto
14.30   Tecnica di impianto: anatomia, fluoro tricks ed errori da evitare - M. Agnello
14.45   Programmazione step-by-step - G. Sampogna
15.00   Troubleshooting nel Follow-up: problemi frequenti & decision tree – V. Mancini 
15.15    Neuromodulazione e Ministero - R. Carone
15.20   Discussione

15.40-16.00 Test finale di apprendimento ECM online
 

16.00-16.20 COFFEE BREAK
16.20-17.50 A scuola di tecnica (non ECM)
Coordinatori: S. Musco - A. Giammò

HANDS ON NMS: M. Agnello, M. Gubbiotti, G. Sampogna, S. Pletto, F. Savoca
HANDS ON URODINAMICA: A. Manassero, V. Mancini, E.  Russo
Concluding remarks

PROGRAMMA SCIENTIFICO
09.15   Registrazione partecipanti
09.50  Introduzione al corso | A. Giammò, S. Musco

10.00 -11.00 Sessione I – Definiamo il problema OAB
Moderatori: A. Giammò, C. De Nunzio, S. Musco
10.00   Recap sulle definizioni - V. Li Marzi
10.10    Fenotipi … variabilità e diversity clinica - E. Russo
10.20   Cause e fisiopatologia - S. Pletto
10.30   Urodinamica … come, quando e … perché? - A. Manassero
10.40   Discussione

11.00-12.00 Sessione II – Approccio multiprofessionale 
Moderatori: V. Li Marzi, A. Giannantoni, A. Tubaro 
11.00   Antimuscarinici - Beta3 adrenergici e nutraceutica: la sfida continua 
            C. De Nunzio, B. Turchi
11.10    OAB e BOO: la combo vincente - A. Giammò
11.20   Tossina botulinica: tra benefici e rischi - F. Savoca
11.30   La formazione dell’infermiere “funzionale” - A. Conti 
11.40   L’ambulatorio “funzionale” … quello che non deve mancare - V. Iacovelli
11.50   Discussione
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